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若
問
現
代
人
，
他
們
在
工
作
與
家
庭
之
間
的
主

要
煩
惱
是
什
麼
，
他
們
準
會
說
是
﹁
失
衡
﹂
，
是
兩

者
之
間
難
以
平
衡
。
那
麼
說
，
解
決
之
道
難
道
是
要

學
習
一
套
方
法
去
讓
兩
方
面
得
到
平
衡
？
是
否
只
要

能
指
出
在
兩
者
天
秤
的
兩
端
，
我
們
可
以
放
點
什
麼

上
去
就
可
以
達
致
平
衡
呢
？
是
這
樣
的
一
幅
圖
畫

嗎
？

天
秤
的
問
題

歷
史
提
醒
了
一
點 

｜
｜ 

這
失
衡
天
秤
代
表
﹁
工
作
與
家

庭
﹂
的
景
況
絕
對
是
最
近
一
個
世
紀
的
事
，
經
濟
體
系
的
轉
變

令
﹁
工
作
﹂
與
﹁
家
庭
﹂
愈
形
分
割
。
二
十
世
紀
開
始
之
時
，

﹁
工
作
﹂
與
﹁
家
庭
﹂
是
一
整
體
的
事
，
家
庭
成
員
一
同
工

作
、
生
活
、
學
習
，
亦
可
締
造
具
備
質
素
的
人
和
社
會
，
不
一

定
比
現
在
的
分
割
模
式
少
了
果
效
。

現
今
社
會
的
工
作
模
式
主
要
是
受
經
濟
發
展
的
影
響
，
最

壞
的
沖
擊
是
令
人
產
生
錯
覺
，
以
為
須
在
﹁
工
作
﹂
與
﹁
家

庭
﹂
之
間
擇
其
一
，
加
以
重
視
︱
︱
至
少
在
時
間
上
的
付
出
方

面
是
如
此
，
結
果
，
人
感
覺
不
滿
足
、
不
夠
成
功
，
煩
惱
就
在

想
方
法
去
平
衡
。

更
壞
的
影
響
是
部
份
人
只
選
擇
專
注
工
作
，
放
棄
建
立

家
庭
，
因
為
這
樣
可
能
有
實
質
的
回
報
與
成
就
，
然
而
人
又

怎
可
單
單
滿
足
於
工
作
呢
。
另
一
方
面
，
有
沒
有
人
會
純
粹

著
重
家
庭
而
不
那
麼
拼
命
工
作
？
果
真
如
此
，
面
對
的
掙
扎

恐
怕
也
不
少
，
畢
竟
社
會
還
是
以
工
作
價
值
去
衡
量
人
的
成

就
及
分
配
資
源
。

平
衡
﹁
工
作
﹂
與
﹁
家
庭
﹂
的
能
力

我
們
應
要
從
歷
史
中
抓
著
那
一
點
可
能
較
準
確
的
道
理

︱
︱
﹁
工
作
﹂
與
﹁
家
庭
﹂
是
人
生
中
不
可
分
割
的
兩
個
重

要
部
份
，
現
在
所
呈
現
的
分
割
只
是
形
式
而
已
，
這
是
觀
念

上
、
意
識
型
態
上
、
甚
或
態
度
上
須
要
嚴
正
認
同
的
道
理
，

那
我
們
才
可
以
認
清
問
題
的
所
在
；
﹁
工
作
﹂
與
﹁
家
庭
﹂

都
是
我
們
實
現
自
我
的
人
生
空
間
，
都
是
我
們
所
賴
以
為
人

的
管
道
，
兩
者
不
可
能
互
為
敵
人
，
因
為
遭
害
的
會
是
我
們

自
己
。
﹁
工
作
﹂
與
﹁
家
庭
﹂
並
不
是
在
天
秤
的

兩
端
，
我
們
要
想
法
子
讓
它
們
並
行
，
互
相
支

援
。

那
代
表
一
種
什
麼
樣
的
能
力
呢
？
能
同
時
留
意

兩
方
面
的
形
勢
與
需
要
，
並
作
出
回
應
，
有
形
容
為

一
種
彈
性
，
對
變
化
有
很
強
的
適
應
力
，
又
可
迅
速

恢
復
過
來
、
重
新
振
作
。
這
個
說
法
是
引
述
自
一
間

美
國
管
理
研
究
顧
問
公
司
的
一
個
訓
練
課
程
，
當
中

是
運
用
一
整
套
問
卷
去
描
繪
出
一
個
人
的
這
種
﹁
彈

性
﹂
、
﹁
恢
復
力
﹂
；
筆
者
有
機
會
參
與
，
發
覺
內

含
很
豐
富
的
見
解
，
可
幫
助
我
們
同
時
兼
顧
工
作
與

家
庭
，
在
兩
者
之
中
發
展
我
們
的
自
我
及
人
生
。
讓

我
抽
取
其
中
三
點
予
以
討
論
。

愛
惜
自
己

在
個
人
處
事
方
面
，
有
一
項
能
力
是
一
般
課
程

比
較
少
提
及
的
，
就
是
﹁
自
我
照
顧
﹂
的
能
力
，
這

其
實
是
指
有
否
建
立
良
好
的
習
慣
去
保
養
自
己
的
身

心
靈
。
身
心
靈
越
健
康
，
才
越
能
有
生
生
不
息
的
生

命
力
去
應
付
工
作
、
建
立
家
庭
。
有
限
的
時
間
表
裏

面
總
要
留
空
間
給
自
己
吃
飯
、
小
睡
十
五
分
鐘
、
散

步
又
散
心
、
舒
展
筋
骨
十
多
分
鐘
、
靜
靜
喝
杯
茶
、

慢
慢
享
受
水
果
或
甜
品
、
又
或
在
心
中
對
自
己
說
些

鼓
勵
、
肯
定
的
說
話
，
讓
滿
足
的
感
覺
停
留
印
記
在

心
上
，
成
為
儲
存
起
的
力
量
。
這
些
小
小
的
練
習
，

每
天
做
一
些
，
深
信
你
會
感
受
到
它
們
的
效
用
。

與
人
聯
繫

如
果
你
真
正
想
在
工
作
與
家
庭
中
建
立
自
己
，

那
麼
其
他
人
的
參
與
就
很
重
要
，
你
與
人
聯
繫
的
能

力
怎
麼
樣
？
當
中
三
項
要
素
是
：
能
表
達
自
己
的
想

法
與
感
受
、
能
提
出
需
要
別
人
幫
助
、
能
設
身
處
地

體
諒
別
人
。
這
都
是
我
們
耳
熟
能
詳
的
，
但
不
知
為

何
，
總
在
須
要
這
麼
做
的
時
候
就
沒
有
做
，
因
為
確

實
不
容
易
做
的
。
我
們
會
有
一
些
思
想
上
的
包
袱
去

阻
止
自
己
︱
︱
要
麻
煩
別
人
不
好
、
恐
怕
對
方
不
知

怎
樣
看
自
己
、
怕
有
衝
突
︰
︰
︰
等
，
日
復
一
日
，

沒
有
了
與
人
聯
繫
的
習
慣
，
就
沒
有
建
立
起
我
們
與

別
人
的
互
相
支
援
網
，
那
會
是
孤
單
又
疲
乏
的
一
個
情
況
！

今
天
就
開
始
吧
，
從
一
小
步
起
。

心
中
的
信
念

要
付
諸
行
動
去
﹁
愛
惜
自
己
﹂
和
﹁
與
人
聯
繫
﹂
最
困

難
之
處
就
是
要
恆
常
去
做
，
那
才
見
當
中
的
意
義
。
建
立
恆

常
的
習
慣
，
關
鍵
在
是
否
擁
有
這
些
信
念
和
價
值
觀
，
原

來
，
我
們
如
何
看
自
己
及
如
何
看
這
世
界
也
是
能
力
的
一
種

︱
︱
擁
有
自
尊
及
積
極
樂
觀
的
看
世
界
，
就
賦
予
我
們
源
源

不
絕
的
能
量
，
你
有
這
體
會
嗎
？

確
實
，
這
體
會
需
要
累
積
而
來
的
，
因
為
現
實
中
會
有

不
少
的
經
驗
打
擊
我
們
的
自
尊
自
信
及
積
極
樂
觀
的
信
念
，

所
以
我
們
要
多
練
習
︱
︱
每
天
都
抓
機
會
讚
賞
自
己
，
對
自

己
說
多
些
正
面
積
極
的
說
話
，
學
習
安
慰
鼓
勵
自
己
，
這
些

內
心
的
自
我
對
白
會
是
積
蓄
的
寶
藏
，
用
之
不
完
，
也
沒
有

人
可
奪
去
的
！

平
行
在
乎
愛

說
實
在
的
，
若
然
你
恆
常
練
習
以
上
所
提
議
的
，
開
始

意
會
到
其
中
的
能
力
，
我
相
信
你
仍
然
會
有
疑
惑
，
這
些
能

力
會
帶
領
我
走
向
成
功
嗎
？
那
要
看
你
﹁
成
功
﹂
的
定
義
是

什
麼
？有

些
人
的
成
功
定
義
程
式
是
這
樣
的
︱
︱
努
力
工
作
，

工
作
有
成
就
，
就
可
提
昇
家
庭
生
活
質
素
，
子
女
的
將
來
也

會
得
著
更
佳
的
保
障
。
﹁
工
作
﹂
與
﹁
家
庭
﹂
是
並
行
、
是

互
相
支
援
嗎
？
仔
細
地
看
，
﹁
工
作
﹂
是
主
導
，
﹁
家
庭
﹂

的
支
援
會
愈
顯
得
被
動
，
甚
或
變
得
只
在
接
受
﹁
工
作
﹂
帶

來
的
利
益
，
﹁
家
庭
﹂
最
終
落
得
一
個
﹁
責
任
﹂
或
﹁
負

擔
﹂
的
代
名
詞
。
因
為
我
們
定
義
成
功
的
方
向
是
會
走
迷
了

的
，
是
會
墮
入
社
會
喧
鬧
聲
中
的
。

回
想
你
建
立
家
庭
的
目
標
是
什
麼
？
努
力
工
作
的
意
義

是
什
麼
？
究
竟
為
誰
辛
苦
為
誰
忙
？
誠
實
的
問
一
問
自
己
，

時
間
放
了
在
哪
處
？
每
一
天
都
是
一
個
好
開
始
，
每
一
天
都

有
機
會
讓
我
們
重
新
去
選
擇
︱
︱
愛
自
己
是
需
要
的
，
然
而

讓
別
人
愛
自
己
及
去
愛
別
人
更
是
珍
貴
的
，
在
工
作
間
與
家

庭
裡
同
一
道
理
。

社
工

彭
杏
嫻

    

對
很
多
人
來
說
，
工
作
與

家
庭
是
日
常
生
活
中
兩
個
非

常
重
要
的
部
份
。
今
期
的
專

題
﹁
工
作
與
家
庭
﹂
，
正
好

讓
讀
者
透
過
文
字
所
給
予
的

自
由
空
間
，
思
想
個
人
在
這

兩
個
生
活
領
域
的
價
值
取
向

和
融
合
之
道
。

    

今
期
﹁
橋
﹂
季
刊
的
內
容

進
行
了
一
次
革
新
，
加
入
數

個
嶄
新
的
專
欄
：
﹁
愛
與
生

命
﹂
為
讀
者
提
供
一
個
反
思

對
愛
和
生
命
態
度
的
場
地
；

﹁
新
婚
蜜
語
﹂
的
主
要
對
象

是
準
婚
及
新
婚
人
士
，
從
中

分
享
一
些
有
關
婚
前
準
備
的

考
慮
，
與
及
婚
姻
生
活
中
的

相
處
之
道
；
而
﹁
親
子
樂

園
﹂
則
藉
着
介
紹
一
些
富
有

教
育
性
和
趣
味
性
的
親
子
活

動
，
促
進
親
子
溝
通
和
良
好

關
係
；
此
外
，
在
﹁
漫
遊
媒

體
﹂
這
專
欄
中
，
我
們
將
就

着
傳
播
媒
體
，
如
電
視
、
電

影
、
音
樂
、
戲
劇
和
文
學
作

品
等
內
容
，
給
予
迴
響
，
藉

此
讓
大
家
一
同
反
思
時
下
社

會
對
男
女
關
係
及
婚
姻
家
庭

價
值
觀
。

    

我
們
希
望
各
位
讀
者
也
能

分
享
對
本
期
主
題
和
內
容
的

個
人
感
想
。
歡
迎
你
們
登
入

香
港
公
教
婚
姻
輔
導
會
網
站

w
w
w
.
c
m
a
c
.
o
r
g
.
h
k

﹁
討
論

區
﹂
中
的
﹁
橋
﹂
讀
者
園

地
，
給
予
寶
貴
的
回
應
。
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社
工

李
劉
素
英

在
我
成
長
的
歷
程
中
，
傳
播
媒
體
的

影
響
力
不
知
不
覺
間
滲
透
在
我
的
生
活

中
。
由
三
歲
開
始
，
收
音
機
便
成
為
我
的
良
師
益
友
。
每

一
天
，
收
音
機
都
將
奇
妙
的
世
界
一
一
告
訴
我
，
我
當
然

是
充
滿
著
好
奇
、
豎
起
耳
朵
、
留
心
去
細
聽
。
還
記
得
當

年
的
瀟
湘
、
李
我
的
連
續
廣
播
劇
及
讀
者
文
摘
廣
播
劇
都

是
我
的
至
愛
，
若
錯
過
收
聽
，
我
整
天
都
會
囉
囉
孿
、
若

有
所
失
，
好
像
失
戀
一
樣
。
還
有
，
那
些
民
歌
和
流
行
歌

都
是
令
我
整
天
曲
不
離
口
的
。
總
之
，
開
心
時
哼
輕
快
的

歌
，
沮
喪
時
哼
勵
志
的
歌
，
痛
苦
時
哼
哀
歌
等
等
。

到
七
十
年
代
，
當
電
視
機
進
佔
我
家
後
，
生
活
就
有

主
持
過
數
屆
﹁
自
在
女
人
心
﹂
小
組
，
體
會

到
﹁
自
在
﹂
不
能
向
外
求
，
而
是
內
在
的
修
為
。

接
納
自
己

記
得
有
一
位
很
漂
亮
的
女
士
，
她
是
漁
民
家

庭
長
大
，
沒
受
過
甚
麼
教
育
，
很
自
卑
，
覺
得
別

人
都
會
看
不
起
自
己
，
是
以
很
少
主
動
與
人
打
招

呼
或
溝
通
。
在
小
組
分
享
中
，
聽
到
很
多
組
員
讚

自
己
漂
亮
，
她
很
開
心
，
露
出
羞
澀
的
笑
容
，
其

中
一
位
組
員
對
她
說
，
一
直
覺
得
她
很
冷
漠
，
以

為
她
很
高
傲
，
她
才
突
然
醒
悟
自
己
一
向
覺
得
別

人
不
願
親
近
自
己
，
是
因
為
看
不
起
自
己
，
卻
原

來
是
自
己
外
表
的
冷
漠
令
人
誤
會
。
她
明
白
到
是

自
己
沒
接
受
自
己
的
低
學
歷
，
令
自
己
不
敢
與
人

交
往
，
當
她
嘗
試
放
下
防
禦
，
在
組
裡
終
獲
得
不

少
友
誼
。

也
許
我
們
都
覺
得
自
己
未
夠
好
，
但
若
我
們

的
焦
點
都
放
在
自
己
未
夠
好
的
部
份
上
，
做
人
便

很
辛
苦
了
。
一
位
能
幹
的
太
太
，
卻
嫌
自
己
未
夠

﹁
小
鳥
依
人
﹂
，
一
位
溫
柔
體
貼
的
太
太
，
又
嫌

自
己
是
全
職
主
婦
，
少
見
世
面
，
兩
者
皆
有
的
，

卻
又
嫌
自
己
皮
膚
不
夠
白
，
身
形
不
夠
高
，
不
夠

苗
條
︰
︰
︰
，
難
道
我
們
要
擁
有
一
切
的
好
條
件

才
能
滿
意
自
己
？
其
實
最
重
要
的
是
我
們
能
學
習

接
自
己
，
接
納
一
個
獨
特
，
擁
有
優
點
與
缺
點

的
自
己
，
自
己
獨
處
才
能
感
到
自
己
，
與
人
相

交
才
可
從
容
。

愛
惜
自
己

又
聽
過
很
多
太
太
會
因
為
丈

社工

黃錦梅

偶
爾
與
小
朋
友
一
起
下
廚
真
是
一
種
樂
趣
，
也
富
有
教
育
意
義
。

在
準
備
材
料
，
以
至
烹
調
的
過
程
中
，
父
母
除
了
可
將
食
物
的
名
稱
、

味
道
、
營
養
和
挑
選
食
物
的
方
法
介
紹
給
孩
子
外
，
還
可
以
向
他
們
傳

授
自
家
的
獨
特
烹
飪
技
巧
，
也
讓
孩
子
的
﹁
童
年
家
鄉
菜
﹂
在
菲
律
賓

式
、
印
尼
式
、
快
餐
店
式
、
祖
父
母
式
中
，
多
了
一
種
選
擇
和
享
受
。

加
上
身
處
香
港
，
食
物
的
供
應
充
足
，
要
讓
孩
子
們
學
會
欣
賞
食
物
及

改
善
偏
食
的
習
慣
，
直
接
參
與
食
物
的
烹
調
過
程
也
是
一
個
有
效
的
方

法
。

    

邀
請
小
朋
友
下
廚
，
首
要
是
安
全
，
烹
煮
的
方
式
以
焗
、
蒸
、
煲
為

佳
；
工
序
必
須
簡
單
易
明
，
材
料
較
容
易
切
開
及
清
洗
，
顏
色
鮮
艷
便

更
理
想
，
盛
餐
的
用
具
也
可
別
緻
一
點
，
以
增
加
他
們
的
投
入
感
。

以
下
的
三
款
菜
式
美
味
又
易
做
，
你
們
不
妨
一
試
：

一
、 

芝
士
焗
蘑
菇

材
料
：
芝
士
粒
10
粒
，
蘑
菇
10
個

做
法
：

1.

請
小
朋
友
將
蘑
菇
去
蒂
、
洗
淨
，
排
放
於
焗
盤
，
再
將
芝
士
粒
放

在
蘑
菇
上
。

2.

成
人
將
焗
盤
放
入
焗
爐
，
以
攝
氏
220
度
火
力
，
焗 

12
分
鐘
便
成
。

二
、
日
式
午
餐
肉
蒸
蛋

材
料
：
半
罐
午
餐
肉
，
兩
隻
雞
蛋
，
數
粒
熟
青
豆
。

做
法
：

1.

讓
小
朋
友
以
鈍
餐
刀
將
午
餐
肉
切
粒
。

2.

成
人
打
蛋
，
加
進
1/4
茶
匙
鹽
及
兩
倍
於
雞
蛋
的
凍
開
水
拌
勻
。

3.

將
4
個
小
茶
杯
，
隔
水
蒸
熱
，
將
午
餐
肉
粒
分
別
放
進
杯
內
，
並

注
入
蛋
汁
，
以
中
火
蒸
7
分
鐘
即
成
。

4.

蒸
熟
後
讓
小
朋
友
加
一
粒
青
豆
在
蛋
面
作
裝
飾
。

三
、
海
鮮
豆
腐
羹

材
料
：
豆
腐
1
小
件
、
鮮
魚
柳
4
両
，
草
菇
數
粒
，
雞
湯
1/4
杯
、
青
豆

少
許
，
雞
蛋
一
隻
。

做
法
：

1.

小
朋
友
負
責
將
豆
腐
和
草
菇
切
粒
。

2.

成
人
將
蛋
拌
勻
，
切
魚
柳
成
小
塊
，
放
於
草
菇
中
，
加
入 

1/4
茶
匙

鹽
，
1/4
茶
匙
豆
粉
，
少
許
胡
椒
粉
拌
勻
備
用
。

3.

在
電
鍋
加
入
5
碗
水
及
雞
湯
，
燒
滾
，
放
入
魚
柳
、
草
菇
粒
及
青

豆
，
並
加
入
1/2
茶
匙
鹽
作
調
味
，
以
2
湯
匙
豆
粉
開
水
作
芡
。
燒

滾
後
請
小
朋
友
加
入
蛋
汁
拌
勺
即
成
。

註
：
採
用
電
鍋
作
湯
羹
，
對
小
朋
友
較
安
全
。

莫
大
的
更
替
。
在
收
音
機
的
年
代
時
，
我
仍
然
可
以
一
身

二
用
︰
一
面
聽
收
音
機
，
一
面
做
功
課
，
但
電
視
機
卻
令

我
要
一
心
一
意
地
對
著
它
，
功
課
遲
些
做
也
無
妨
。
當
年

能
令
我
如
痴
如
醉
的
就
是
日
劇
，
如
青
春
火
花
、
柔
道
龍

虎
榜
、
錦
繡
前
程
等
等
。 

我
不
單
是
忠
實
擁
躉 

，
我
還

渴
望
成
為
劇
中
一
份
子
。
於
是
，
我
每
天
都
在
學
校
小
息

時
飛
奔
到
球
場
去
努
力
練
習
排
球
，
夢
想
成
著
蘇
柔
美
的

接
班
人
。
後
來
，
當
我
在
柔
道
龍
虎
榜
中
看
見
柔
道
高
手

竹
協
無
我
時
，
我
又
移
情
去
學
柔
道
，
希
望
將
來
在
道
場

上
能
遇
上
像
竹
協
無
我
一
樣
英
俊
的
白
馬
王
子
。
踏
入
家

門
的
第
一
個
指
定
動
作
必
然
是
扭
開
電
視
；
直
至
我
呼
呼

入
睡
時
，
電
視
還
在
播
放
著
﹁
粵
語
殘
片
﹂
。
到
了
週

夫
和
子
女
不
懂
關
心
自
己
而
不
滿
。
有
位
太
太
投
訴

丈
夫
和
孩
子
生
病
時
，
她
都
會
照
顧
週
到
，
特
別
為

他
們
烹
煮
清
淡
而
有
營
養
的
食
物
，
但
到
自
己
生
病

時
，
他
們
只
會
問
﹁
咁
你
仲
煮
唔
煮
到
飯
呀
？
﹂
平

時
家
中
的
晚
飯
，
待
到
自
己
煮
好
飯
，
坐
下
準
備
用

膳
時
，
丈
夫
已
經
吃
飽
，
放
下
筷
子
，
在
看
電
視

了
，
她
覺
得
自
己
像
個
僕
人
似
的
，
原
來
這
位
太
太

十
分
愛
家
人
，
每
晚
煮
完
第
一
道
菜
便
勸
家
人
先

吃
，
免
得
菜
餚
涼
了
不
好
吃
；
丈
夫
和
兒
子
也
就
老

實
不
客
氣
，
大
口
大
口
的
享
受
她
烹
調
精
美
的
菜

餚
，
其
實
她
很
渴
望
一
家
人
圍
著
用
膳
，
看
看
丈
夫

兒
子
享
受
美
食
的
滿
足
樣
子
，
聽
聽
他
們
的
讚
美
，

可
是
每
次
待
得
她
煮
完
最
後
一
道
菜
，
丈
夫
兒
子
亦

剛
好
吃
飽
離
席
了
。

 

後
來
，
她
學
會
主
動
提
出
自
己
的
需
要
，
生

病
時
告
訴
丈
夫
暫
為
照
顧
家
庭
，
及
為
自
己
買
清
淡

的
食
物
；
晚
膳
再
不
勸
家
人
先
用
膳
，
她
發
現
當
她

為
自
己
做
這
些
安
排
時
，
丈
夫
兒
子
非
但
沒
有
怨

言
，
反
而
開
心
了
︱
︱
原
來
她
們
也
希
望
對
她
表
達

關
心
，
只
是
不
知
怎
樣
做
，
他
們
平
時
有
她
的
照

顧
，
很
多
家
事
都
沒
參
與
過
，
不
知
如
何
照
顧
她
的

需
要
。
這
太
太
終
於
明
白
到
自
己
是
家
中
最
會
照
顧

人
的
一
個
，
如
果
自
己
都
不
去
照
顧
自
己
的
需
要
，

倒
反
而
渴
求
粗
心
大
意
的
丈
夫
和
兒
子
像
自
己
般
關

心
自
己
，
真
是
自
尋
煩
惱
。

解
開
枷
鎖

每
個
人
都
要
學
習
了
解
自
己
的
需
要
，
適
當
地

滿
足
自
己
的
需
要
，
可
是
有
些
人
卻
會
因
此
而
內

疚
，
覺
得
自
己
自
私
。
有
一
位
家
庭
主
婦
，
時
常
都

忙
得
要
死
，
因
為
她
除
了
要
照
顧
兒
女
和
打
理
家

庭
外
，
還
要
每
日
煲
湯
探
訪
住
院
的
老
爺
，
幫
姑

仔
、
弟
弟
辦
各
種
手
續
︱
︱
因
為
他
們
要
工
作
，

沒
空
，
他
們
都
認
為
她
是
全
職
主
婦
，
應
該
較
空

閒
。
這
位
太
太
雖
然
忙
得
喘
不
過
氣
，
卻
不
敢
推

拒
他
們
的
要
求
，
為
怕
他
們
不
開
心
，
怕
他
們
說

自
己
自
私
。
她
很
想
見
見
自
己
的
知
心
好
友
，
但

沒
時
間
；
她
希
望
學
一
些
技
能
，
好
準
備
將
來
重

返
工
作
崗
位
，
但
沒
時
間
；
有
時
她
太
疲
倦
了
，

想
鬆
一
鬆
，
但
沒
時
間
︰
︰
︰
久
而
久
之
她
開
始

有
委
屈
、
憤
怒
、
怨
懟
、
不
滿
。
她
不
滿
他
們
沒

體
恤
她
，
也
不
滿
自
己
不
能
主
宰
自
己
的
生
活
。

其
實
愛
自
己
並
無
不
對
，
適
當
地
滿
足
自
己

的
需
要
，
也
是
健
康
生
活
所
須
要
的
，
當
別
人
影

響
了
自
己
生
活
的
平
衡
，
適
當
的
爭
取
，
才
能
重

新
獲
得
平
衡
；
帶
體
諒
的
磋
商
溝
通
，
才
能
讓
彼

此
了
解
對
方
的
需
要
和
界
限
，
找
出
雙
贏
的
安

排
。

且
學
習
放
下
一
些
欠
缺
常
性
的
內
心
指
責
，

重
新
接
觸
自
己
的
感
受
和
需
要
，
在
內
心
深
處
撒

一
把
﹁
自
在
﹂
的
種
子
。
當
我
們
懂
得
愛
自
己
，

接
納
自
己
，
這
﹁
自
在
﹂
的
種
子
便
會
發
芽
茁

長

，

開
花
結
果
。

傳
媒

我
小
雨
點

末
，
我
更
是
個
不
折
不
扣
的
電
影
迷
。
星
期
六
、
日
，
我

的
爸
爸
喜
歡
帶
我
們
去
看
西
片
，
有
一
次
我
們
在
看
完
一

齣
電
影
後
，
舉
家
便
要
像
短
跑
家
衝
次
到
下
一
間
戲
院
看

另
一
齣
，
其
樂
無
窮
。

先
進
的
科
技
發
展
為
我
增
添
了
很
多
﹁
新
朋
友
﹂
，

包
括C

D

機
、M

P
3

、
以
手
提
電
話
聽
電
台
廣
播
和
收
看
視

像
節
目
。
而
我
現
時
的
首
選
至
愛
是
電
腦
互
聯
網
，
它
令

我
相
識
滿
天
下
，
世
界
觀
也
擴
闊
了
不
少
。
我
雖
然
是
被

傳
媒
﹁
湊
大
﹂
，
但
也
常
常
提
醒
自
己
不
要
沉
迷
於
虛
擬

世
界
中
，
而
是
善
用
光
陰
去
與
他
人
接
觸
，
進
修
增
值
。
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情
人
節
剛
剛
過
去
，
那
天
，
同

事
和
朋
友
碰
面
都
會
隨
口
問
一
句
怎
樣
慶
祝
，
好
像

非
要
收
到
禮
品
和
安
排
了
浪
漫
的
節
目
不
可
。
結
婚

將
近
二
十
年
，
加
上
拍
拖
的
時
段
，
和
丈
夫
已
共
渡

二
十
七
個
情
人
節
，
今
年
的
情
人
節
，
約
好
放
工
各

自
回
家
，
而
丈
夫
放
工
後
，
還
要
趕
及
診
所
關
門

前
，
幫
我
補
交
大
便
樣
本
作
身
體
檢
查
之
用
，
之
後

順
便
買
餸
回
來
，
在
家
燜
羊
腩
煲
。

浪
漫
嗎
？
浪
漫
。

可
能
你
會
問
情
人
節
拿
著
大
便
趕
車
，
無
花
、

無
禮
物
、
無
燭
光
晚
餐
，
在
家
燜
羊
腩
煲
也
浪
漫

嗎
？

記
得
黃
子
華
和
張
達
明
其
中
一
個
棟
篤
笑
片

段
，
他
們
飾
演
一
對
夫
婦
，
同
一
時
間
在
浴
室
，
一

個
大
便
，
另
一
個
沖
涼
，
還
說
：
﹁
未
試
過
一
起
沖

涼
和
大
便
，
都
未
算
嚐
過
真
正
的
愛
情
！
﹂
當
然
他

們
是
攪
笑
，
但
也
能
反
映
多
少
現
實
。
香
港
大
多
居

住
環
境
狹
窄
，
未
必
能
有
兩
個
浴
室
，
幾
十
年
的
婚

姻
生
活
中
很
難
避
免
上
述
的
情
況
出
現
。

拍
拖
與
結
婚
最
大
的
分
別
就
是
婚
後
共
同
生

活
，
拍
拖
時
，
都
會
整
理
好
自
己
才
外
街
，
如
果
狀

態
不
好
，
例
如
很
累
、
心
情
欠
佳
可
能
不
會
約
會
，

所
以
拍
拖
時
，
看
見
的
都
是
精
神
奕
奕
的
俊
男
美

女
。

而
婚
後
看
見
的
，
雖
然
不
可
以
說
是
最
醜
陋
的

一
面
，
卻
也
是
很
原
始
的
一
面
，
﹁
家
﹂
是
我
們
休
養

生
息
和
補
給
最
基
本
需
要
的
地
方
，
所
以
一
切
最
不

為
外
人
道
的
事
情
都
在
家
中
進
行
，
你
會
看
見
伴
侶

睡
覺
時
流
口
水
、
滿
面
油
光
、
有
眼
屎
，
或
者
摳
鼻

孔
、
未
刷
牙
就
食
早
餐
、
疲
倦
起
來
未
沖
涼
就
睡
、

面
上
塗
得
厚
厚
的
面
膜
，
白
色
、
粉
紅
色
或
泥
色
應

有
盡
有
，
如
無
心
理
準
備
一
定
嚇
得
魂
飛
魄
散
︰
︰

︰
。
不
期
然
會
大
喊
：
貨
不
對
辦
！

能
夠
一
面
沖
涼
一
面
忍
受
另
一
半
的
臭
氣
薰

天
，
當
中
需
要
雙
方
很
大
的
包
容
、
忍
耐
和
接
納
，

並
能
夠
為
對
方
的
需
要
而
犧
牲
一
下
，
讓
出
半
個
浴

室
，
分
享
最
個
人
最
私
隱
的
時
刻
，
而
且
不
擔
心
伴

侶
嫌
棄
自
己
不
美
麗
的
一
面
，
這
又
包
含
著
彼
此
的

愛
和
信
任
。

二
十
七
年
來
看
著
情
人
節
越
來
越
受
重
視
，
特

別
是
熱
戀
中
的
情
人
和
年
輕
夫
婦
，
似
乎
沒
有
鮮

花
、
禮
物
和
燭
光
晚
餐
，
就
見
不
得
人
，
漸
漸
變
成

壓
力
、
責
任
，
甚
至
爭
執
的
導
火
線
，
反
而
磨
損
彼

此
的
愛
。

當
然
，
我
們
亦
不
必
為
了
體
驗
黃
子
華
、
張
達

明
式
的
﹁
真
正
愛
情
﹂
而
去
﹁
犧
牲
﹂
自
己
或
去
考

驗
對
方
對
自
己
的
愛
，
強
迫
大
家
上
演
﹁
大
便
與
沖

涼
﹂
的
情
節
，
而
是
我
們
能
否
抱
有
情
節
背
後
的

愛
，
接
受
俊
男
美
女
最
原
始
最
不
美
麗
的
一
面
，
去

彼
此
相
愛
。

其
實
，
我
極
贊
成
慶
祝
情
人
節
，
以
此
節
日
作

為
對
自
己
一
個
提
醒
去
愛
護
珍
惜
身
邊
的
人
，
也
值

此
機
會
向
伴
侶
表
達
愛
意
，
拋
開
工
作
，
放
鬆
心

情
，
一
面
進
餐
一
面
互
訴
心
曲
，
送
送
禮
物
表
達
情

意
，
是
何
等
的
溫
馨
甜
蜜
，
滋
養
彼
此
的
愛
是
很
需

要
的
，
只
是
不
要
流
於
形
式
和
虛
榮
罷
了
。
羊
腩
煲

也
好
，
心
形
牛
排
也
好
，
彼
此
的
愛
才
最
重
要
。

社工

陳麗群

親愛的 Edward

    自從你的公司需要你多往內地出差

後，我們相處的時間和機會實在減少了。

當你不在旁的時候，我偶爾會感到孤單和

寂寞，雖然近來已續漸適應過來，懂得為

自己安排一些節目，但不時也會對你有所

思念。

    今年的情人節前夕你仍要遠行公幹，

說要情人節晚間時份才可以返港，我內心

沉醉多時的夢想似乎又要擱置一旁，卻仍

一心等待你回來作一次午夜的慶祝。誰知

當日我放工回家，拿着一袋二袋的食物和

飲品進入大廳之際，見到你突然出現於眼

前，手拿着我最喜愛的百合花，給我擁

抱、親吻。我實在感到難以置信。歡喜若

狂，很不容易才可平復下來。

    以後，當我再次感到孤單之際，我會

想起這一次的浪漫情境，以及你對我的關

心和愛護，心裏面定會再一次甜蜜起來。

Erin

Dear Erin

跟你結婚多年，生活上的安排好像

已有一定的軌跡，與你在很多的事情處

理和家務分工已覺相當合拍。我的工作

壓力實在較往時多了不少，尤其是遠行

公幹的勞累。回到家裏，好像返回我倆

的小天地，也可讓自己有一點個人空間

休息一下。我喜愛我們之間的生活所帶

着的一點點樸實和平淡。然而，我很感

謝你會不時花上一份心思，為我們安排

一些節目，偶然欣賞一場演奏會，外出

吃一頓可口的晚餐，又或是牽着我的手

到超市一同選購美味的食物回家一起烹

調，我的心實在樂透了。

有時候獨自出外公幹，應付了一整

天忙碌的工作，當靜下來之際，我內心

會湧現一份渴望，希望你可即時就在身

旁，跟你談天說地，分享一天的心情。

有時可以即時致電給你說個痛快，有時

也會憶起與你一起的開心經驗，再次品

嚐當中的滋味。

願這美好的生活將永遠延續下去。

Edward

彭
杏
嫻
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正
在
埋
首
工
作
，
同
事
問
起
有
沒
有
欠
公
司
時
間
？
原
來

工
時
是
有
規
定
，
超
時
有
補
貼
，
欠
時
要
補
鐘
，
分
毫
不
差
，

公
平
合
理
。
然
而
，
這
一
下
提
問
，
卻
讓
我
仔
細
思
量
了
半

天
。
自
問
熱
愛
工
作
並
且
全
情
投
入
，
得
與
失
從
來
沒
法
計
算

清
楚
，
辦
工
室
的
工
作
時
間
雖
固
定
，
但
是
出
外
工
作
的
時
間

卻
計
不
清
；
不
停
地
在
工
作
時
間
內
計
算
工
作
時
間
，
好
比
身

邊
的
愛
侶
終
日
問
著
：
還
愛
不
愛
我
？
愛
我
有
幾
多
？

愛
能
毫
不
計
較
地
付
出
所
有
，
如
果
熱
愛
一
份
工
作
，
總

會
不
眠
不
休
地
為
求
達
到
理
想
，
努
力
奮
鬥
；
倘
若
心
愛
一
個

戀
人
，
也
會
無
時
無
刻
想
永
遠
陪
伴
在
左
右
；
設
若
鍾
愛
家

庭
，
為
家
人
的
幸
福
必
然
願
意
犧
牲
所
有
。

無
論
工
作
，
愛
侶
或
家
庭
，
若
然
全
部
投
入
，
窮
一
生
的

精
力
是
應
付
不
了
，
所
以
，
愛
有
分
輕
重
，
有
人
為
了
工
作
甘

願
放
棄
愛
情
，
有
人
願
意
為
了
家
庭
而
捨
掉
事
業
；
只
因
生
命

的
價
值
，
生
活
的
取
向
，
每
個
人
都
有
所
不
同
。

當
要
計
算
工
作
時
間
的
付
出
，
與
所
獲
取
的
報
酬
是
否
成

正
比
，
那
末
，
計
算
愛
情
的
回
報
，
又
該
怎
樣
去
斗
量
？
為
家

庭
所
奉
獻
的
一
切
，
又
應
如
何
去
尺
丈
？

很
欣
賞
一
齣
影
片
，
已
忘
掉
了
戲
的
名
字
，
當
中
片
段
講

述
老
闆
不
喜
歡
員
工
超
時
工
作
，
還
鼓
勵
員
工
善
用
餘
暇
，
紓

何
文
江

緩
身
心
也
好
，
照
顧
家
人
也
好
，
做
點
義
務
工
作
也
好
，

總
之
，
不
要
把
全
部
精
神
和
時
間
放
在
工
作
上
，
每
天
都

應
把
愛
的
優
次
安
排
好
，
生
活
才
能
得
著
充
實
，
生
命
會

更
加
豐
盈
；
這
樣
便
不
會
對
工
作
容
易
厭
倦
，
才
能
生
出

真
正
的
愛
。

另
一
個
片
段
也
描
述
妻
子
雖
然
深
愛
丈
夫
，
但
在
丈

夫
需
要
依
時
上
班
的
時
候
，
她
依
依
不
捨
地
送
上
深
情
的

一
吻
，
然
後
斜
倚
門
閭
在
說
：
﹁
快
快
樂
樂
上
班
去
，
平

平
安
安
回
家
來
，
等
著
你
愛
我
﹂
。
片
刻
離
別
的
期
盼
，

更
能
使
愛
情
深
化
，
還
勝
過
朝
朝
暮
暮
。

工
作
時
工
作
，
遊
戲
時
遊
戲
，
不
單
是
指
生
活
要
有

規
律
，
作
息
應
有
定
時
，
還
包
含
著
心
無
旁
騖
，
用
心
專

注
；
生
命
遇
到
的
每
一
個
時
段
，
總
該
用
心
欣
賞
：
﹁
此

刻
只
有
你
是
最
重
要
﹂
。
無
論
工
作
與
家
庭
，
若
然
混
淆

不
清
，
便
是
公
私
不
明
，
但
是
生
命
的
熱
愛
，
常
會
讓
人

公
爾
忘
私
，
寧
可
緊
張
飯
碗
，
也
不
擔
心
家
庭
破
碎
，
這

會
否
是
多
數
人
所
想
？

這
一
刻
警
醒
了
生
命
中
所
能
承
受
的
愛
，
不
能
只
愛

工
作
，
還
要
愛
惜
生
命
，
還
有
生
命
中
許
多
值
得
追
尋
的

東
西
；
踏
著
日
子
的
腳
步
不
停
地
計
算
著
日
子
，
只
能
夠

找
到
生
活
，
決
不
會
是
永
恒
的
生
命
。

　
　
二
月
份
，
正
是
南
極
的
夏
天
，
一
群
皇
帝
企
鵝
聚
集
在
一

大
片
浮
冰
上
，
不
時
有
一
隻
又
一
隻
的
企
鵝
從
浮
冰
邊
沿
躍
進

寒
冷
海
水
中
潛
水
覓
食
，
也
有
一
群
接
着
一
群
的
企
鵝
，
從
海

裏
躍
出
水
面
返
回
冰
上
棲
息
。

　
　

皇
帝
企
鵝
是
企
鵝
家
族
中
體
型
最
大
的
，
其
外
表
溫
純
，

身
高
平
均
有1

1
5

公
分
，
成
年
雄
性
企
鵝
的
體
重
約
有2

2

至

4
0

公
斤
，
而
雌
性
企
鵝
則
有2

0

至3
2

公
斤
重
。
牠
們
是
出

色
的
潛
水
高
手
，
一
口
氣
可
在
水
裡
待
上
十
數
分
鐘
，
並
有
可

潛
入
達5

6
5

公
尺
水
深
的
紀
錄
。

　
　

三
月
的
時
候
，
一
群
一
群
的
皇
帝
企
鵝
重
新
集
結
在
冰

上
，
開
始
一
段
既
漫
長
，
且
具
考
驗
的
旅
程
。
這
正
是
法
國
電

影
﹁
小
企
鵝
，
大
長
征
﹂
展
現
皇
帝
企
鵝
充
滿
生
命
力
的
描

述
。
一
隻
接
着
一
隻
的
企
鵝
，
排
成
長
長
的
隊
伍
，
以
短
短
的

腳
邁
動
小
小
的
步
伐
往
前
走
。
需
稍
作
休
息
的
時
候
，
牠
們
以

肚
子
趴
在
冰
上
，
以
雙
腳
推
動
身
體
向
前
滑
行
。
牠
們
長
途
跋

涉
，
耐
心
地
、
堅
毅
地
走
出
每
一
步
，
邁
步
前
往
一
處
在
內
陸

裡
既
嚴
寒
、
卻
又
廣
闊
的
盆
地
。

　
　

經
過
大
約
二
十
日
的
路
途
，
皇
帝
企
鵝
族
群
終
於
到
達
這

目
的
地
，
求
偶
期
亦
隨
即
展
開
。
彼
此
鍾
情
的
企
鵝
會
以
優
美

的
歌
聲
互
作
溝
通
，
有
時
會
把
頭
彎
得
低
低
，
有
時
互
相
凝

望
，
像
是
向
對
方
訴
說
着
無
盡
的
情
話
；
牠
們
以
整
齊
的
動
作

一
起
移
動
，
好
像
向
身
邊
的
所
有
朋
友
們
宣
告
牠
們
彼
此
的
忠

誠
和
合
拍
。

　
　

交
配
期
後
，
企
鵝
媽
媽
耗
盡
牠
在
整
個

夏
天
所
累
積
的
脂
肪
和
力
氣
，
把
企
鵝
蛋
孕

育
及
產
下
。
牠
把
蛋
擺
在
雙
腳
上
，
以
肚
子

下
方
濃
密
的
絨
毛
蓋
在
上
面
。
此
時
，
牠
已

經
非
常
虛
弱
，
需
要
準
備
出
發
到
海
裏
覓

食
，
藉
以
重
新
恢
復
能
力
。
期
間
的
兩
個
月

裡
，
企
鵝
爸
爸
捱
着
飢
餓
，
肩
負
起
孵
化
小

輔
導
員

謝
龍
騰

企
鵝
的
重
大
責
任
。
有
時
候
，
時
速
將
近2

0
0

公
里
的
暴
風

雪
，
使
溫
度
下
降
至
零
下100

度
。
企
鵝
爸
爸
緊
緊
的
靠
在
一

起
保
暖
，
互
相
輪
流
走
到
外
圍
的
位
置
，
抵
禦
寒
風
。

　
　

七
月
到
了
，
期
待
已
久
的
企
鵝B

B

終
於
出
生
了
，
企
鵝

爸
爸
以
胃
底
部
儲
存
着
的
一
些
食
物
給
予
小
企
鵝
第
一
口
食

物
。
經
過
一
日
復
一
日
的
等
待
，
企
鵝
媽
媽
終
於
回
來
了
，
牠

們
在
胃
裡
塞
下
好
幾
斤
的
魚
，
準
備
餵
飼
小
企
鵝
。
企
鵝
媽
媽

高
聲
地
唱
，
相
認
企
鵝
群
裡
的
丈
夫
和
小
寶
寶
，
牠
反
芻
出
一

點
魚
肉
，
放
進
小
企
鵝
的
嘴
裡
。
這
時
候
，
企
鵝
爸
爸
與
企
鵝

媽
媽
再
次
跳
起
舞
來
，
身
體
動
作
協
調
一
致
，
企
鵝
爸
爸
把
小

企
鵝
交
託
於
企
鵝
媽
媽
的
腳
上
，
低
頭
下
來
讓
小
企
鵝
學
習
辨

別
自
己
的
聲
音
後
，
便
出
發
到
海
邊
覓
食
。
當
企
鵝
爸
爸
回
來

後
，
又
輪
到
媽
媽
出
發
覓
食
，
回
來
餵
小
企
鵝
。
就
這
樣
，
企

鵝
家
庭
耐
心
地
過
渡
了
苦
寒
的
冬
天
。

　
　

春
天
到
了
，
天
氣
開
始
穩
定
下
來
，
白
晝
的
時
間
漸
漸
變

長
，
陽
光
也
燦
爛
起
來
。
小
企
鵝
已
長
大
了
不
少
，
活
潑
地
尋

找
自
己
的
小
天
地
，
走
走
跳
跳
，
不
時
與
其
他
同
伴
玩
耍
，
靠

在
一
團
。
企
鵝
爸
媽
也
安
然
地
潛
水
暢
泳
，
再
次
自
由
覓
食
。

這
看
來
是
牠
們
堅
毅
地
掙
扎
求
生
、
面
對
嚴
峻
考
驗
後
的
最
大

獎
賞
。

　
　

這
影
片
中
的
動
人
情
節
，
有
關
對
親
情
和
積
極
面
對
生
命

的
描
述
，
不
禁
令
人
想
到
企
鵝
爸
媽
是
名
符
其
實
﹁
父
兼
母

職
，
母
兼
父
職
﹂
的
合
拍
父
母
。
牠
們
對
子
女
的
悉
心
照
顧
、

保
護
和
孕
育
，
完
美
地
揉
合
了
工
作
與
家
庭
的
職
份
。
此
外
，

無
論
身
處
的
生
活
境
況
是
何
等
艱
辛
，
仍
以
一
種
充
滿
能
耐
，

抱
有
積
極
盼
望
的
精
神
向
前
邁
進
，
直
至
春
天
的
再
次
來
臨
。

　
　

參
考
資
料
：

1.

電
影
：
小
企
鵝
，
大
長
征
。

2.

殷
麗
君
譯
，
︽
企
鵝
寶
貝
︱
︱
南
極
的
旅
程
︾
，

台
北
：
格
林
文
化
事
業
，2

0
0
5

。

本會首次賣旗日

完滿結束

本會於2006年2月18日早上在九龍區的

賣旗活動已順利舉行，共籌得港幣八十多

萬，參加的義工朋友有1,400多位，成績

理想。本人謹代表本會的服務使用者，多

謝各界團體及學校的義工大力支持！我們

將所籌得的款項用於拓展優質並「尊重婚

姻及家庭價值」的輔導及培育服務。

總幹事

何文康


